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OSIGURANJE?

@ Pravo na psiholo$ku pomo¢ imate.

Psihicke poteskoce koje
- l traju duze od nekoliko tjedana
Uputnica lijeénika
2 (Psychatherapie-Richtlinie)
Odobrenje osiguranja
bez vlastitih trodkova
\ Povjerljivo, struéno
i sigurno

Vasa snaga je u prvom koraku.

Iskoristite ga!

KORAK PO KORAK DO BESPLATNOG SAVJETOVANJA
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Kako da Vam psiholosko savjetovanje plati zdravstveno osiguranje?

PsiholoSko savjetovanje placa zdravstveno osiguranje? ili Kako da Vam psiholoSko savjetovanje plati
zdravstveno osiguranje?

A) Potrazite Licenciranog psihoterapeuta koji Vas moze primiti u razumnom roku. Na primjer preko
linka: Therapeutensuche | therapie.de https://www.therapie.de/therapeutensuche/ Sve pozive
evidentirajte skupa sa datumom i viemenom poziva i dobivenim terminom.

B) Ako niste nasli odgovarajuceg psihoterapeuta sa dovoljno kratkim vremenom prijema kontaktirajte
nas preko web strane: https://www.Psycholog.Bayern/ ili preko Email info@Psycholog.Bayern .

C) Prvi kontakt i dogovor je naravno besplatan. (Kontaktirajte nas odmah).
D) Cijena je 75,00 eur* za psiholoSko savjetovanje u trajanju od 60 minuta.

E) Dobivate od strane nas preporuku - napiSem izjavu zasto preporucujem psiholosko savjetovanjeis
kojim vremenskim okvirom.

F) Potom morate posjetiti obiteljskog lijeCnika koji ¢e ispitati postoje li i fizicki uzroci duSevne bolesti.
U izvjeScu lijecnik biljezi fizicke i psihiCke nalaze, dopunjuje medicinske dijagnoze i lijekove koje
pacijent uzima.

G) Potom pacijent predaje dokumente svom zdravstvenom osiguranju, u vecini slu¢ajeva moze i po
emailu. Zdravstveno osiguranje konzultira svog stru¢njaka kako bi procijenilo slu¢aj. Za donosenje
odluke moze prodi Cetiri tjedna. Ako se trazi kratkotrajna terapija, zdravstvena kasa ne ukljucuje
stru¢njaka. Zahtjev ¢e biti brze obraden. Prema Nacionalnoj udruzi lije¢nika zakonskog zdravstvenog



osiguranja, u Njemackoj se svake godine podnese viSe od 650.000 zahtjeva. "96 posto zahtjeva
odobravaju zdravstveni osiguravatelji"

H) Ako je zahtjev odobren, vi placate psiholoSko savjetovanje, za koje naravno dobivate racun. A
potom vam zdravstveno osiguranje vrac¢a placeno.

1) Ako je zahtjev odbijen, osiguranik moZze podnijeti prigovor. Neki zdravstveni osiguratelji bez problema
odobravaju ovakve prijave, ali neki i odbijaju.

Obavijest!

* Kao samoplatitelj, troSkove psiholoSkog savjetovanja, terapije ili coachinga mozete odbiti od prijave
poreza na dohodak kao izvanredni teret. ViSe informacija o to€nom postupku mozete dobiti od svog
poreznog savjetnika.

* Coaching usmjeren na profesionalni razvoj ili razjaSnjenje profesionalnih pitanja u vecini je slucajeva
porezno priznat. Samoplatitelji troSkove mogu ukljuciti u svoj porez na dohodak. Porezna olakSica za
zaposlenike primjenjuje se do odredenog iznosa, svi dodatni racuni mogu se iskazati kao poslovni
rashodi.

*Kleinunternehmer nach § 19 Umsatzsteuergesetz (UStG) / * Vlasnici malih poduzeéa prema odjeljku
19. Zakona o porezu na promet (UStG)

OnLine psiholosko savjetovaliSte, Magistar psiholoskih znanosti Sandra Jovanovié¢ Miljko Specijalist
traumatske psihologije,

ponedeljak - subota od 18 do 19 sati https://www.Psycholog.Bayern email: info@Psycholog.Bayern



